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,V Case nemoci vyhladajte schopnych lekarov. Nezavrhli sme pouzivanie hmotnych
prostriedkov! Naopak, potvrdili sme ich tymto Perom, ktoré Boh ucinil Miestom

rozbresku Svojej ziariacej a slavnej Veci.*
(Baha’w’llah, Kitab-i-aqdas, odsek &. 113)

,Ako viete, Baha’u’llah nariadil, aby sme sa v pripade choroby vzdy radili
s najkompetentnejSimi lekarmi. A toto Vam strdzca dorazne radi. Pretoze samotna
modlitba nepostacuje. Aby sme zvysili jej ucinky, musime vyuzit vsetky fyzické
a materialne vyhody, ktoré nam Boh dal. LieCenie vylu¢ne prostrednictvom
duchovnych sil je nepochybne tak neadekvatne ako to, ¢o sa marne pokasaji dosiahnut’
materialisticki lekari a myslitelia vyuzivanim ¢isto mechanickych nastrojov a metod.
Najlepsi vysledok sa da dosiahnut’ kombinovanim tych dvoch procesov, duchovného
a fyzického.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho jednotlivému veriacemu 12. marca 1934)

,,O lutost’ou sme sa z Vasho listu dozvedeli,... ze vSetky Vase snahy najst’ lieck na Vasu
chorobu sa zatial’ nestretli s ispechom. Pamitame si dobre na Vasu puat do svityn
a nadherného ducha, ktorého ste preukazovali.

Bohuzial’, nie je vela rad, ktorymi by sme Vam mohli pomoct’, pretoZze Vas problém je
v prvom rade medicinsky, a mali by ste nan ziskat’ najlepSie medicinske posudky
a liecbu, ktoré su Vam dostupné. Modlitba je tiez vel'mi dolezita, a ‘Abdu’l-Baha Casto
zdorazinoval, Ze je dolezité kombinovat’ duchovné a materialne lie¢enie. Mali by ste sa
preto Upenlivo a pravidelne modlit’ so srdcom otvorenym pre prijatie BozZej vole.*

(Z listu napisaného v mene Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 23. aprila 1975)

,Baha’u’llah v Kitab-i-aqdas uvadza: ,V ¢ase nemoci vyhladajte schopnych lekarov.
Nezavrhli sme pouzivanie hmotnych prostriedkov! Naopak, potvrdili sme ich tymto
Perom, ktoré Boh uginil Miestom rozbresku Svojej Ziariacej a slavnej Veci. ‘!

Strazcovi sekretari sprostredkovali jednotlivym veriacim jeho vedenie ohl'adom tohto
bodu v mnohych listoch a v uryvkoch, ako su tieto: ,Obracajte sa na kompetentnych
lekarov a drzte sa ich uvazenych rozhodnuti‘. ,Vzdy konzultujte a drzte sa liecby
kompetentnych a svedomitych lekarov‘, a ,Rad’te sa stymi najlep$imi lekarmi,...
doktormi, ktori Studovali vedecky systém mediciny. Povinnost’ konzultovat’ s lekdrmi
a rozliSovat’ medzi doktormi, ktori st dobre vyskoleni v medicinskych vedach a medzi
tymi, ktori nie su, je jasna, ale viera by nemala byt spajana so Ziadnou S$pecifickou
Skolou medicinskej teorie alebo praxe. Je ponechané na kazdom veriacom, aby sa
rozhodol, s ktorymi doktormi by mal konzultovat’ s tym, ze berie do tvahy vysSie
sformulované zasady.*

(Z listu napisaného menom Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 24. januara 1977)

»Z ‘Abdu’l-Bahovych tabuliek a z listov napisanych v mene milovaného strazcu je
nadovsetko jasné, ze chory Clovek by mal byt duchovne aj telesne lieceny, inymi
slovami, bahajsky doktor bude vyuzivat zru¢nosti svojho povolania a takisto sa bude
spoliehat’ na silu modlitieb, vlastnych, ako aj pacientovych a jeho priatel'ov, pretoze
kazdy bah4j mdze naliehavo prosit’ o vyliecenie chorého ¢loveka.*

(Z listu napisaného menom Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 1. marca 1977)



6.

,,To, Co si opisal ako svoj dar lieCenia, je nepochybne Bohom dany talent. V uceni sa
nenachadza ni¢, ¢o by zakazovalo pouzivanie takychto sil, pokial ich nebudes$
prisudzovat’ viere alebo Baha’u’llahovi. V stru¢nosti, moze$ byt bahajom a liecitel'om,
ale bah4ji nemaju duchovnych liecitel'ov ako krestanski vedci. Nieco také ako bahajski
,liecitelia“ alebo bahdjsky typ liecenia neexistuje. ‘Abdu’l-Bahé sl'ubuje tym, ktori si
zelaji mat’ lie¢ivi moc, ze po tom, ako sa obratia k Bohu, On ,ti pomdze,
prostrednictvom ducha z Jeho pritommnosti vyliecit’ chorobu a nemoc.© A znova:
,,Duch ma vplyv, modlitba ma duchovny t&inok. Preto sa modli: ,O Boze, vylie¢ tohto
chorého!“... PretoZe na vsetko, o o ziadame, a je to v stlade s boZzskou mudrost’ou, Boh
odpovie. Nepochybne!*

(Z listu napisaného menom Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 13. jula 1988)

,,Ohl'adom Vasej otazky o pojme ,vedecky systém lieCenia‘ — toto slovné spojenie ako
prvy pouzil milovany strazca. Nasledne bola Svetovému domu spravodlivosti polozena
otazka, ¢i sa vyznam slova ,vedecky‘ mdze menit podla krajiny. Svetovy dom
spravodlivosti v odpovedi suhlasil, ze slovo ,vedecky‘ nie je fixny pojem a jeho
konota¢né vyznamy sa mozu lisit’.

Priatelia sa vSak musia snazit' pochopit’, ze bahajska viera v tomto §tadiu svojho vyvoja
nemoéze schvalit’ ziadnu z nespocetnych lieCebnych technik. V rodiacej sa buducej
bahajskej spolo¢nosti mozno bude mozné urobit’ definitivne tsudky alebo rozvinut
praktiky, ktoré sa priamejsie opieraju 0 bahajske spisy. V stc¢asnosti je v§ak medicinska
oblast’ dostato¢ne rozvinuta a existuje Siroky zaznam skusenosti, ktoré umoziuja
¢loveku, aby sa Vv pripade choroby po rozumnom prieskume rozhodol pre vhodného
doktora alebo medicinsku inStitaciu.

Zakladné pokyny v spisoch pre toho, kto je chory, st najst’ doktora, ktorému sa da
doverovat’, nasledovat’ jeho rady a prostrednictvom modlitby vlozit' doveru v Boha.
Samozrejme ziadna lieCebna metdda, ktora by viedla k tomu, ze profesiondl alebo
pacient porusia zdkony viery, nie je prijatelna. Musime sa mat’ na pozore, aby sme sa
nestali obetou Sarlatanstva, alebo aby sme kvoéli subjektivnej neddvere voci vedeckym
metodam lieCenia zbyto¢ne neohrozovali Zivoty a zdravie nas samotnych alebo nasich
blizkych, ktorych zdravie nam bolo zverené. Ak cClovek citi, Ze nedokaze spravne
rozlisovat’, bolo by dobré obratit’ sa na druhych, aby mu poradili, ¢i uz na duchovné
rady alebo na jednotlivcov, ktori maju dobry usudok.*

(Z listu napisaného menom Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 10. maja 1990)

. »V ‘Abdu’l-Bahovych spisoch je niekol’ko miest, kde opisuje pri¢iny chorob
a lie¢ebné prostriedky. Napriklad vo Vybere z ‘Abdu’l-Bahovych spisoch sa doc¢itame:

,Existuji dva sposoby liecenia choroby, materidlny sposob a duchovny sposob. Prvy
sposob je prostrednictvom lekarskej lieCby, ten druhy pozostava z modlitieb
duchovnych T'udi k Bohu a z obratenia sa k Nemu. Pouzivat’ a praktizovat’ by sa mali
oba spdsoby. Choroby, ktoré sa objavia z dovodu telesnych pri¢in, by mali doktori liecit’
medicinskymi lie¢ivami. Tie, ktoré vznikli z duchovnych pri¢in, zmizni duchovnymi
prostriedkami. Preto sa choroba spdsobend suZenim, strachom ¢i pdsobenim na nervy
efektivnejSie vylie¢i skdr duchovnym nez telesnym lie¢enim. Z tohoto doévodu treba
nasledovat’ oba druhy lieCenia, nie st protichodné. Kvoéli tomu by si mal prijat’ aj telesné



lieCebné prostriedky vzhl'adom k tomu, Ze aj tieto pochadzaju z milosti a priazne Boha,
ktory zjavil aprejavil medicinsku vedu, aby Jeho sluzobnici mohli mat uzitok aj
z takejto lieCby. Mal by si venovat rovnakll pozornost’ duchovnej liecbe, pretoze prinasa
skvelé vysledky.

A teraz, keby si chcel vediet o skuto¢nej liecbe, ktord vylie¢i ¢loveka zo vsetkych
chor6b a da mu zdravie nebeského kralovstva, vedz, Ze su to Bozie nariadenia a ucCenie.
Ststred’ na ne svoju pozornost’.

Je povsSimnutiahodné, Ze ‘Abdu’l-Baha kladie doraz na dolezitost oboch druhov
liecenia — medicinskeho aj duchovného.*

(Z listu napisaného menom Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 8. augusta 1995)

,,V suvislosti s alternativnymi formami liecenia, Shoghi Effendi vysvetlil, ze takzvany
dar liecenia je Bohom dany talent a v uceni sa nenachddza ni¢, ¢o by priatel'om
zakazovalo rozpoznat’, Ze sa im takého daru dostalo. Bah4ji mézu vol'ne vyuzivat takéto
schopnosti za predpokladu, Ze svoje sily nebudi pripisovat’ viere alebo Baha’u’llahovi,
a mozu slobodne pouzivat akikol'vek metddu liecenia, ktort si zvolia, dokonca aj
vtedy, ak nie je oficidlne uzndvana, za predpokladu, ze tym neporusuju zdkony krajiny.
Bah4ji, ktori sa venuju takejto ¢innosti, by mali vyjasnit’ l'ud’om, pred ktorymi takéto
,dary‘ demonstruju, Ze to nesuvisi s bahajskou vierou.

Rozhodnutie, ¢i vyuzivat’ alternativne formy lie¢enia, musi bahdj samozrejme zvazit’ vo
svetle Bahd’u’lldhovho nabadania veriacim, aby sa v Case nemoci zverili do rik
kompetentného lekara a ‘Abdu’l-Bahovych vyrokov o dolezitosti vedy a rozumu. V liste
napisanom v mene Shoghiho Effendiho z 8. jina 1948 su vysvetlené urcité vSeobecné
principy, na zaklade ktorych sa veriaci ma rozhodntt, ¢i je prijate'na nejaka alternativna
metoda liecenia. V liste sa uvadza:

,Strazca nevie ni¢ o Vasom druhu lieCenia... Pre Vase vedenie vSak moze uviest’ urcité
vSeobecné principy: Neexistuje ni¢ také ako bahdjski liecitelia alebo bahajsky typ
liecenia. Baha’u’llah vo Svojej Najsvitejsej knihe (Aqdas) hovori, aby sme konzultovali
s najlepsimi lekarmi, inymi slovami s lekarmi, ktori $tudovali vedny odbor mediciny.
Nikdy od nas nechcel, aby sme verili, ze by nas liecil prostrednictvom ,liecitel'ov*, ale
skor prostrednictvom modlitby a pomocou liekov a schvélenej liecby. Pokial'’ VaSe
lieCenie nie je v protiklade s tymito principmi... a tito pomoc nespajate s tym, Ze ste
kandlom priamej Bah4’u’llahovej milosti, strdZca nevidi ni€ zI€ na tom, aby ste nad’alej
pomahali inym. Vo svetle vyssSie uvedeného sa vSak musite vedome rozhodnut’, ¢i v tom
pokracovat’ je skuto¢ne namieste.”...

...V suvislosti s intuiciou bolo v liste z 29. oktobra 1938 napisanom v mene milovaného
straZcu jednotlivému veriacemu poskytnuté nasledovné vysvetlenie:

,Ohl'adom Vasej otazky, aky vyznam ma intuicia ako zdroj vedenia pre jednotlivca:
bezvyhradna viera v nase intuitivne schopnosti je nemudra, ale prostrednictvom dennej
modlitby a neustaleho tsilia moze ¢lovek intuitivne objavovat’ Boziu vol'u, aj ked’ nie
stile auplne. Clovek si ale za Ziadnych okolnosti nemodze byt absolitne isty, Ze
rozpoznava Boziu vol'u prostrednictvom pouzivania vlastnej intuicie. Casto sa stava, Ze



vysledkom tejto druhej moznosti je Giplne prekrutena pravda, a tak sa stane skor zdrojom
pochybenia ako vedenia.*

Zatial' ¢o veriacim nie je zakézané, aby V osobnych zalezitostiach vyhl'adavali rady
inych, Baha’u’llah a ‘Abdu’l-Bahé poskytli vo Veci kandly, cez ktoré nas vedu. Po prvé,
bahdji maju v tejto dobe dar pristupu k svitym spisom ako aj k autoritativnym vyrokom
strazcu a Svetového domu spravodlivosti, aby ich viedli vich rozhodnutiach
a rieSeniach problémov. Po druhé, veriaci sa mézu obratit’ na svoje miestne duchovné
rady alebo iné institucie bozsky nariadené¢ho administrativneho poriadku kvoli vedeniu
a vyrieseniu t'azkych situacii.*

(Z listu napisaného menom Svetového domu spravodlivosti jednotlivému veriacemu 5. augusta 2014)

! Citacia z Najsvitesej knihy, odsek ¢. 113



