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Sila modlitby
,,Upenlivo Ta prosim... aby si z mojej modlitby uginil ohefi, ktory spéli zavoje oddelivie ma
od Tvojej krasy, a svetlo, ktoré ma dovedie k oceanu Tvojej pritomnosti.*

(Bahd 'u’llah, Prayers and Meditations by Bahd 'u’llah (Wilmette: Bahd’i Publishing Trust, 2008), CLXXXIII)

[1]

»Kazdé slovo, ktoré vyjde z ust Bozich, je obdarené takou mocou, Ze dokaze vniest novy zivot

do kazdej I'udskej schranky, ak ste z tych, ktori chapu tito pravdu!*
(Baha 'v’llah, Vyber z Baha u’llahovych spisov, LXXIV)

[2]



r

,O sluzobnik M6j, nét’ verSe Bozie, ktoré si dostal, tak, ako ich notili ti, ktori sa k Nemu
priblizili. Tak bude mdct I'ibeznost’ tvojho nédpevu roznietit’ tvoju vlastn dusu a prildkat’ srdcia
vSetkych Tudi. Ked’ niekto bude v sukromi svojej komnaty odriekat’ verSe Bohom zjavené,
rozptyleni anjeli nadovsetko Mocného do dial’av roznesu vonu slov, ktoré jeho tsta vyrieknu,
a sposobia, Ze sa srdce kazdého spravodlivého ¢loveka rozbusi. I ked’ si sprvu mozno nebude
vedomy ich ucinku, skrze milost’, ktora mu je udelovana, predsa skor ¢i neskor musia mat’
na jeho dusu vplyv. Tak boli ustanovené zdhady zjavenia Bozieho z vole Toho, kto je Zdroj
moci a mudrosti.*

(Bahd u’llah, Vyber z Baha u’llahovych spisov, CXXXVI)

[3]

»Ak tazi§ po veCnom zivote, vdychuj nebesku vonu, a ak hl'adas nekonecny Zivot, preby-
vaj ochranou Bozieho slova.*
(‘Abdu’l-Baha, prelozZené z tabulky zjavenej v perzstine)

[4]

,»Slovo Bozie mozno prirovnat’ k zivotodarnemu vanku bozskej jari. Ked’ sa spieva v duchov-
nych tonoch, udel'uje dych zivota a udel'uje pravu spasu. Déava z ¢istej pddy urodit’ zahrade ruzi
a do celého sveta rozosiela ich pizmovu vonu.*

(‘Abdu’l-Baha, prelozZené z tabulky zjavenej v perzstine)

[5]

,Ked bude§ odriekat’ ktorukol'vek zo zjavenych modlitieb a hl'adat’ u Boha pomoc s tvarou
obratenou k Nemu, a upenlivo Ho ziadat’ s oddanost'ou a vrucnost'ou, odpovie na tvoju modlit-
bu.*

(‘Abdu’l-Baha, prelozené z tabulky zjavenej v perzstine)

[6]

... Len, kto im zveril takito vel'ka tlohu voci svetu, caka, trpezlivo ¢aka, ze ti, ktori pracuji
v Jeho bozskej vinici, obratia svoje srdcia v modlitbe a prosbe k nadovSetko Mocnému a budu
vyhladavat pomoc a vedenie, ktoré, jediné, im umozni uskutoctovat’ Jeho Bozi plan pre tento

svet.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 7. janudra 1923 Bahdjskemu spolocenstvu
v Pasadene, Kalifornii)

[7]

,»Ak Citate Baha’u’llahove a ‘Abdu’l-Bahove vyroky s nesebeckostou a pozornostou, a ststre-
dite sa na ne, objavite pravdy, o ktorych ste doposial’ nevedeli a porozumiete problémom, ktoré

nedokazali vyrieSit’ ani najvacsi myslitelia l'udstva.*
(Z rukopisu Shoghiho Effendiho pripnutého k listu z 30. janudara 1925 napisaného v jeho mene jednotlivému
veriacemu)

[8]

»trazca si preto Zeld, aby ste sa modlili a prosili nadovSetko Mocného, aby Vam udelil plnSiu
mieru Jeho milosti, aby sa prostrednictvom nej Vasa duchovna sila prebudila a mohol Vas
vacsmi naplnat’ duch, ktory musi podnecovat’, podopierat’ a posiliiovat’ kazdého uprimného
a pravé-ho nasledovnika viery.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 13. marca 1934 jednotlivému veriacemu)

[9]



,Opat’ by ta rad ubezpecil, ze sa v posvitnych svdtyniach bude modlit’ za tvoj duchovny
pokrok. Bozia moc méze uplne premenit’ nase povahy a urobit’ z nas bytosti docista odlisné
od nasho predoslého ja. Prostrednictvom modlitby, prosby, poslusnosti vo¢i bozskym zakonom

zjavenym Baha’u’lldhom a neustale rastucej sluzby Jeho viere sa mézeme zmenit’.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 22. novembra 1941 jednotlivemu veriacemu)

[10]

,»Veriaci, ako vSetci vieme, by sa mali snazit’ dat’ svojim osobnym Zzivotom a spravanim taky
priklad, Ze ostatni pocitia pohnutku prijat’ tu vieru, ktora pretvara 'udska povahu. Bohuzial’, nie
kazdy dosiahne vitazstvo nad sebou samym l'ahko a rychlo. Kazdy veriaci, novy alebo stary,
by si mal uvedomit’, Zze Vec ma duchovni moc na nasu premenu, a to v pripade, Ze sa vyna-
snazime tejto moci umoznit’, aby nami prestupila, priCom v tomto ohl'ade ndm najviac méze
pomdct’ modlitba. Musime upenlivo prosit’ Bahd’u’llaha, aby ndm pomohol prekonat’ nase

povahové nedostatky, a tiez nasadit’ vlastni vol'u, aby sme sa ovladli.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 27. janudra 1945 jednotlivemu veriacemu)

[11]

,Navrhuje, aby ste sa vsetci stretli za i¢elom Specidlnych modlitieb za to, aby vam Boh poslal

vnimavé dusSe, ktoré budete mdct’ ucit. Modlitba odomkne aj dvere inak zdanlivo neotvo-
ritelné!*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 28. juna 1945 jednotlivemu veriacemu)

[12]

,Navrhuje, aby ste sa denne modlili k Baha’u’llahovi, aby Vam umoznil stretnut’ duse, ktoré st

vnimavé voci Jeho posolstvu. Sila modlitby je vel'mi vel'kd a pritahuje boZzské poZzehnania.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 30. septembra 1951 jednotlivému veriacemu)

[13]

,Dvojica Ziar tohto oslnivého veku nas uéi, Ze modlitba je neodmyslite’rnym priamym
a nesprostredkovanym rozhovorom duse s jej Tvorcom. Je duchovnou potravou, ktora drzi du-
cha pri Zivote. Modlitba tak ako ranna rosa prinasa sviezost’ srdcu, omyva ho a o€ist'uje od pri-
putania k neustup¢ivému egu. Je ako plamen, ktory spal'uje zavoje, a ako svetlo, ktoré vedie
k oceanu znovu zjednotenia s nadov§etko Mocnym. Na jej perutiach dusa vzlieta do nebies
Bozich a priblizuje sa k bozskej skuto¢nosti. Od povahy modlitby zavisi rozvoj neobmedze-
nych schopnosti duse a pritahovanie prejavov Stedrosti Bozej. AvSak predlzovanie modlitby
nie je ziaduce.*

(Z listu napisaného Svetovym domom spravodlivosti 18. decembra 2014 bahajom v Irane)

[14]

Rozhovor s Bohom

,»Kazdé rano i vecer odriekajte verSe Bozie. Ten, kto ich odriekat’ nebude, nedostoji Zmluve
Boha a Jeho zavetu. A ak sa niekto v tento det odvrati od tychto svitych verSov, bude patrit’
medzi tych, ktori sa po ve¢nost’ odvracali od Boha. Bud’te bohabojni, 6 sluZzobnici Moji, vSetci
do jedného! Nehrd'te sa tym, Ze vel’a Citate verSe, ¢i tym, Ze nocou i diiom konate zal'ahu zboz-
nych skutkov. Pretoze, ak by ¢lovek precital jediny verS radostne a ziarivo, bolo by to preniho
lepSie, nez keby otupene precital vSetky Svité knihy Boha, Pomocnika v nebezpeci, Sebe-
dostacujiceho. Citajte posvitné verSe tak, aby vas nepremohla inava a malomyselnost.
Nenakladajte si na dusu to, o ju unavi a zat’azi, ale skor to, ¢o ju odl'ah¢i a povznesie, aby sa



na perutiach bozskych verSov mohla vznasat’ k Miestu rozbresku Jeho prejavenych znameni.
Toto vés priblizi k Bohu, kiez by ste to chéapali!*

(Bahd u’llah, Kitab-i-aqdas, ods. 149)

[15]

,,OCisti moje usi, 6 mdj Pane, aby som mohol nasluchat’ verSom Tebe zoslanym, osviet’ moje

srdce svetlom Tvojho poznania a rozviaz moj jazyk, aby Ta mohol zmiefiovat a spievat’ Tvoju

chvalu. Pri Tvojej moci, 6 mdj Boze! Moja dusa nie je spojend s nikym okrem Teba, a moje
srdce nehl'ada nikoho okrem Tvojho vlastného Ja.*

(Baha 'v’llah, Prayers and Meditations by Bahad u’llah, LXXXIV)

[16]

,»Zaoberajte sa skoro rano pripomienkou Krasy toho, kto je Neobmedzeny a v hodine rozbresku
vyhladajte rozhovor s Nim. O ‘Ali! Spomienka na Miia je liekom uzdravujicim duse a svetlom

pre srdcia I'udi.*
(Baha 'u’llah, prelozené z tabulky zjavenej v perzstine)

[17]

,»Vzdavam Ti vd’aku, 6 Ty, kto si v mojej dusi zapalil Svoj ohen a do mdjho srdca vrhol luce
Svojho svetla, za to, ze si naucil Svojich sluZzobnikov ako sa o Tebe zmietiovat’, a zjavil im spo-
soby, ako sa k Tebe mézu Tvojim najsvitej§im a vzneSenym jazykom a Tvojou najdostojnej-
Sou a vzacnou recou obracat’. Kto by si bez Tvojho zvolenia trifol vyjadrit’ Tvoju moc a Tvoju
vel'kolepost’ a ktoryze ¢lovek by bez Tvojich pokynov v kral'ovstve Tvojho stvorenia dokazal
objavit’ sposoby, ako Ta potesit?
(Baha u’llah, Prayers and Meditations by Bahad 'u’llah, CLXXVI)
[18]

,»Moju modlitbu, 6 mgj Pane, u¢in Zriedlom zivych vod, vd’aka ktorym budem mdct’ zit', pokial
len pretrva Tvoje mocnarstvo, a budem Ta moct’ spominat’ v kazdom svete z Tvojich svetov.*
(Baha'u’llah, Prayers and Meditations by Baha u’llah, CLXXXIII)

[19]

,,O Synu Svetla! Zabudni na vietko okrem Miia a zhovéraj sa s Mojim duchom. To je podstata

Mgjho prikazu, dodrziavaj ho teda.*
(Baha'u’llah, Skryté slova z arabciny, ¢. 16)
[20]

,,O Synu Slavy! Ponéhlaj sa po chodniku svitosti a vstap do nebies rozhovoru so Mnou. Ogisti

si srdce leskom ducha a poponahl’aj sa na dvor Najvyssieho.*
(Baha 'u’llah, Skryté slova z perzstiny, ¢. 8)
[21]

,,Slava bud’ Tebe, povznesenému nad opis kohokol'vek okrem Teba, ked’Ze je tiplne nad schop-
nosti I'udskej mysle primerane velebit’ Tvoje cnosti, ¢i obsiahnut’ najhlbsiu skuto¢nost’ Tvojej
podstaty. Tvojej slave neprislicha, aby Ta Tvoje stvorenia popisali, &i aby Ta spoznal ktokol'
vek okrem Teba. Spoznal som Ta, 6 moj Boze, preto, Ze si sa mi dal spoznat’, lebo ak by si sa
mi nebol zjavil, nespoznal by som Ta. Velebim Ta vd’aka tomu, Ze si ma k Sebe povolal, lebo
ak by nebolo Tvojej vyzvy, nebol by som Ta velebil.*

(Bab, Vyber z Babovych spisov (Haifa: Bahdjske svetové centrum, 1978), s. 203) [22]
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»Spomienka na Boha sa podoba na dazd’ a rosu, ktoré kvetom a hyacintom udel'uju sviezost’
a ladnost’, ozivuju ich a spdsobuju, ze nadobudaju vonu, omamnost a obnovenu nadheru.
»A uzrel si zem vysuSenu a neplodnq, ale ked’ na iu My posleme dazd’, obzivne a pookreje,
a zarodi viakovaku bujni bylinu.“! Usiluj sa teda chvalit’ a oslavovat’ Boha nocou a diiom, aby

si mohol dospiet’ k nesmiernej sviezosti a Krase.*
(‘Abdu’l-Baha, prelozZené z tabulky zjavenej v perzstine)
[23]

»Sluzobnikovi sa patri modlit’ sa a ziadat’ od Boha pomoc, snazne prosit’ a upenlivo ziadat’
0 Jeho podporu. Tak to prindlezi postaveniu sluziacich a Pan rozhodne, akokol'vek sa Mu

zaziada, v sulade s Jeho zvrchovanou mudrost'ou.*
(‘Abdu’l-Baha, prelozené z tabul’ky zjavenej v arabcine)

[24]

,,Chvéla bud’ Bohu, Ze je tvoje srdce zaslibené pripomienke Boha, tvoju dusu oblazuji dobré
zvesti od Boha a ze si zabrany do modlitby. Stav modlitby je najlepsim rozpolozenim, pretoze
vtedy sa ¢lovek spdja s Bohom. Modlitba vskutku udeluje Zivot, obzvlast’ ak je poskytnutd

v stikromi, a v ¢ase oprostenom od kazdodennych starosti, ako napriklad polnoc.*
(‘Abdu’l-Bahd, Vyber z ‘Abdu’l-Bahovych spisov (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 2009), ¢. 172, publikované
V PoteSenie pre dusu) [25]

»Musime sa usilovat’ dosiahnut’ takéhoto stavu tym, ze sa odlic¢ime od vSetkého, i od l'udi
na svete, a obratime sa jedine k Bohu. Dosiahnut’ onoho stavu si od ¢loveka vyziada vynalozit’
urcité usilie, ale musi pren pracovat, usilovat’ sa on. Mézeme k nemu dospiet’ tym, ze budeme
menej premyslat azaujimat sa o materidlne veci aviac otie duchovné. Cim viac sa
vzd’al'ujeme jednym, tym bliz§ie sme k druhym. Vol'ba je na nas.

Nase duchovné vnimanie, nd§ vnutorny zrak musia byt’ otvorené, aby sme mohli vo v§etkom

vidiet' znamenia a stopy BoZieho ducha. VSetko ndm moéZze odrazat’ svetlo Ducha.*

(Zapis ‘Abdu’l-Bahovych vyrokov citovany v J. E. Esslemont, Bahd u’llah and the New Era, 5. revidované
vydanie (Wilmette: Baha’i Publishing Trust, 1980), s. 89)

[26]

,»Vskutku vedz, ze slabému prindlezi obracat’ sa k Silnému, a hl'adajicemu Stedrosti prichodi
prosit’ Slavneho, Stedrého. Kto sa modli k svojmu Panovi, obracia sa k Nemu a dufa v stedrost’
z Jeho oceanu, tomu uctievanie prinesie svetlo do jeho srdca, osvieti mu zrak, da Zivot jeho dusi

a povznesie jeho bytost’.*
(Zapis ‘Abdu’l-Bahovych vyrokov citovany v J. E. Esslemont, Baha u’llah and the New Era, s. 93)
[27]

,»V najvyssej modlitbe sa I'udia modlia len pre lasku k Bohu, nie preto, ze sa Ho boja alebo ze

sa boja pekla, ¢i preto, ze dafaju v milost” alebo v nebo... Ked’ sa ¢lovek zamiluje do 'udske;j

bytosti, je pre neho nemozné nespominat’ meno svojho milovaného. O ¢o je potom t'azSie ne-

spominat’ meno BozZie, ak ¢lovek zacal milovat Boha .... Duchovny clovek nenachadza
potesenie v nicom inom neZ v spominani Boha.*

(Zapis ‘Abdu’l-Bahovych vyrokov citovany v J. E. Esslemont, Bahd 'u’lldh and the New Era, s. 94-95)

[28]

1Koran 22:5



,Ked sa celym srdcom obratime k Bohu a vzyvame Jeho meno, vznika duchovné spojenie,

prostrednictvom ktorého sa stavame rieCiskom bozského pdsobenia.
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 19. oktobra 1925 jednotlivéemu veriacemu)

[29]

Duch a podoba modlitby
,NajprijatelnejSou modlitbou je ta, ktora je ponukana s najvac¢sou duchovnost'ou a Ziarivost'ou;
jej predlzovanie nebolo a nie je Bohom milované. Cim je modlitba odputanejsia a Gistejsia, tym
prijatelnejsia je v Bozej pritomnosti.*
(Bab, Vyber z Babovych spisov, s. 78)
[30]

,»,Sukromie bolo pre chvile modlitby nariadené preto, aby si spomienke na Boha mohol venovat’
¢o najvacsiu pozornost, aby bolo tvoje srdce po cely ¢as podnecované Jeho Duchom a aby
nebolo zahalené st'a zavojom pred nadovsetko Milovanym. Nedovol svojmu jazyku, aby chva-
lore¢il Boha, pokym tvoje srdce nie je naladené na vzneseny Vrcholok slavy a na Ustredny bod
rozhovoru. Takto bude zrkadlo tvojho srdca v Den zmftvychvstania, ak sa ho dozijes, nasme-
rované k Tomu, kto je Dennicou pravdy, a akonahle za¢ne Jeho svetlo vyzarovat,, nadhera ono-
ho svetla sa prejavi v tvojom srdci. On je totiz Zdrojom vSetkého dobra a k Nemu sa vSetko
prinavrati. AvSak ak sa objavi v Case, ked” sa v meditacii zaobera$ sam sebou, neprinesie ti to
uzitok; jedine, Ze by si spominal Jeho Meno slovami, ktoré sam zjavil. V nasledujucom zjaveni
bude totiz Pripomienkou Boha On, kym modlitby, ktoré sa teraz modlis, boli predpisané Bodom
Bayanu. Ten, kto bude v Den zmftvychvstania jasne ziarit,, je V porovnani s predoslym zjave-
nim mocnej$im, nezmerne mocnej$im zjavenim onej vnttornej skutoénosti, ktora sa nachadza

aj v Bode Bayanu.*
(Bab, Vyber z Babovych spisov, s. 93-94)
[31]

,,Pokial’ ide o iné ako povinné modlitby, je v poriadku, ak budu spievané spolo¢ne, s prijemnou
a dojimavou melddiou.*

(‘Abdu’l-Baha, prelozené z tabulky zjavenej v perzstine)

[32]

,,Jednoduchost’ prizna¢na pre modlenie sa bahajskych modlitieb, ¢i uz povinnych alebo inych,

3 ¢c

treba zachovavat’. Strnulosti a ritudlom sa treba prisne vyhybat'.
(Rukopis Shoghiho Effendiho priloZeny k listu napisanému v jeho mene jednotlivcovi 30. oktobra 1936)
[33]

,,-Abdu’l-Baha raz povedal: ,,Veriaci sa musi modlit' s odputanym duchom, s bezpodmie-
ne¢nym odovzdanim vdle, sistredenou pozornost'ou a duchovnou horlivostou... Automatické,

formalne modlitby, nedotykajuce sa jadra srdca, nie ni¢ platné.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 19. oktobra 1925 jednotlivému veriacemu)

[34]

,.Co sa tyka prednesu tabuliek v chrame, Shoghi Effendi nabada priatel’ov, aby sa vyhli vietkym
formam strnulosti a jednotvarnosti vo veci uctievania. Voci prednasaniu a spievaniu modlitieb
v orientdlnom jazyku niet Ziadnych namietok, tiez ale pri Ziadnej bohosluzbe v aule chrdmu nie
je povinné osvojit’ si takato formu modlitby. Nemala by sa vyZadovat’, ani zakazovat’. Dolezité
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je mat vzdy na pamiti, ze s vynimkou urcitych Specifickych povinnych modlitieb nam

Baha’v’lldh nenariadil Ziadne presné alebo osobitné pravidla v otdzkach uctievania, ¢i uz

Vv chrame alebo inde. Modlitba je v podstate rozhovor ¢loveka a Boha a ako taka presahuje
vSetky ritudlne formy a predpisy.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 15. juna 1935 jednotlivemu veriacemu)

[35]

,,S vynimkou stanovenych povinnych modlitieb, ako je napriklad ,,namaz*2, mézu byt denné
modlitby predndsané akymkol'vek Stylom a spdsobom, ktory si veriaci vyberie. V Ziadnom
pripade by priatelom pri tychto modlitbach nemala byt nariad’ovana jednotvarnost. Malo by

byt’ ponechané na veriacom, aby si uplne slobodne zvolil, ako sa bude modlit’.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 6. jula 1935 jednotlivéemu veriacemu)

[36]

»trazca sa vel'mi nadchol tvojimi duchovnymi zdzitkami a rad by ich d’alej zdielal. AvSak
chcel by na teba nalichat’, aby si v ¢ase meditacie a modlitby vzdy pouzival a ¢ital slova zjavené

Baha’u’lldhom a Majstrom.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 6. decembra 1935 jednotlivéemu veriacemu)

[37]

,Pravy veriaci by sa v modlitbe nemal snazit’ Ziadat' Boha, aby splnil jeho zelania a tazby, ale
skor aby ich pozmenil a zostladil sbozskou volou. Jedine takymto postojom moZno
nadobudntt’ onen pocit vnitorného mieru a spokojnosti, ktory méze navodit’ jedine moc

modlitby.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 26. oktobra 1938 jednotlivemu veriacemu)
[38]

,2Domnieva sa, ze by mal byt na vyznam a silu modlitby kladeny vic¢si doraz, a to vratane
pouzivania Najvicsieho mena, ale nesmie sa zdoraznovat’ nadmerne. Skuto€ne dolezity je duch,

ktory sa v slovach nachadza.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 16. marca 1946 jednotlivému veriacemu)

[39]

,Kazdodenné modlitby mame hovorit’ kazdy samostatne, nahlas alebo potichu, v tom nie je
rozdiel. Neexistuje ziadna hromadné modlitba okrem tej za zosnulych. Na naSich stretnutiach
¢itame modlitby za uzdravenie a iné, ale kazdodenna modlitba je osobnou povinnost'ou, takze
ak ju ¢ita niekto iny, nie je to isté, ako hovorit’ si ju sdm pre seba.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 31. januara 1949 jednotlivemu veriacemu)

[40]

»Moc ukryta v modlitbe sa prejavi, ked’ je podnetom k nej laska k Bohu, nie strach ¢i prianie,
a ked’ ju nezat'azuje okéazalost’ ani povery. Aby jej u¢inok mohol osvietit’ racionalne schopnosti,
treba ju vyslovit' s primnym a &istym srdcom, &o prispeje k rozjimaniu a hibaniu. Takéto
modlitba presiahne obmedzenia slov a prekona ¢iry hlas. Sladkost’ jej melodie musi rozjasat’
a povzniest srdce a posilnit’ prenikavu silu Slova, premienajuc tak pozemské sklony na nebeské
privlastky a podnecujlic nesebecku sluzbu l'udstvu.*

(Z listu napisaného Svetovym domom spravodlivosti z 18. decembra 2014 bahajom v Irdne) [41]

2 Perzské slovo namdz odkazuje na denné povinné modlitby.
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Vyznam meditacie
,Ro0zjimaj nad tym, ¢o sme ti zjavili, aby si mohol odhalit’ zamer Boha, svojho Pana a Pdna
vSetkych svetov. Do tychto slov boli ulozené zahady bozskej mudrosti.*
(Baha’w’llah, Vyber z Bahd 'u lldhovych spisov, LXXIX)
[42]

,Baha’u’llah hovori, ze v kazdom jave je znamenie (od Boha): znamenim intelektu je
rozjimanie a znamenim rozjimania je ticho, pretoze ¢lovek nemoze robit’ dve veci naraz —
nemdze zaroven hovorit’ aj rozjimat’.

Je nespochybnitel'nou pravdou, ze ked’ rozjimate, hovorite s vlastnym duchom. V tomto stave
mysle kladiete svojmu duchu isté otazky a on odpoveda: svetlo zaZiari a odhali sa skuto¢nost’.

Oznacdenie ,,Clovek* nemozno pouzit' pre bytost’, ktora nema schopnost’ rozjimat’; bez nej by
bol oby¢ajnym zvierat'om, ubohej$im nez dobytok.

Prostrednictvom schopnosti rozjimat’ ¢lovek dosahuje vecny Zzivot, skrze fiu prijima dych
Ducha Svétého. Dar Ducha je pri uvazovani a rozjimani dany.

Pocas rozjimania sa duch ¢loveka posiliiuje a ziskava informécie, prostrednictvom neho sa
pred zrakom ¢loveka odhal'uju zalezitosti, o ktorych ani netusil. Prostrednictvom neho prijima
bozské vnuknutia, cezeni sa mu dostava nebeskej potravy.

Rozjimanie je kI'iCom, ktory otvara brany tajomstiev. V tomto stave sa ¢lovek odosobtiuje,
opusta vSetko vonkajSie. V tomto rozpoloZeni je ponoreny do ocednu duchovného Zivota
a moze odhalit’ tajomstva vSetkého, aké skutocne je. Pre objasnenie: uvazujte o ¢loveku, ako
0 bytosti obdarenej dvoma druhmi zraku. Ked’ sa vyuziva moc vnutorného zraku, vonkajsi zrak
nevidi.

Schopnost’ rozjimania oslobodzuje ¢loveka od zvieracej povahy, odhal'uje mu povahu veci,
privadza ¢loveka do kontaktu s Bohom.

Téato schopnost’ prindSa z neviditel'nej sféry vedy a umenie. Skrz rozjimanie prichadzaju
vyndlezy, uskuto¢nuju sa velkolepé pociny, vd’aka nemu sprava veci bezi hladko. Prostred-
nictvom tejto schopnosti ¢lovek vstupuje do samotného BoZieho kral'ovstva.

Niektoré myslienky st vSak pre ¢loveka neuZito¢né. Podobaju sa vindm, ktoré sa bezvysledne
vzdvaji na mori. Ak sa schopnost’ rozjimat’ spoji s vnutornym svetlom a vyznacuje sa Bozimi
pridomkami, budu vysledky viest’ k utvrdeniu.

Schopnost’ rozjimat’ je podobna zrkadlu; ak ho polozite pred pozemské predmety, bude ich
odrazat’. Preto ak duch ¢loveka uvazuje o pozemskych témach, ziska o nich vedomosti.

Ak vSak obratite zrkadlo svojho ducha k nebu, vo vasich srdciach sa odrazia nebeské sthvezdia
a la¢e Slnka Skutocnosti a obdrzite cnosti Kral'ovstva.



Preto udrziavajme tato schopnost’ spravne nasmerovani — obracajme ju k nebeskému Sincu,
a nie k pozemskym objektom, aby sme mohli objavit’ tajomstva Kral'ovstva a obsiahnut’ inotaje
Biblie a zdhady ducha.

Kiez by sme sa vskutku stali zrkadlami odrazajicimi nebesku skutocnost’ a stali sa tak ¢istymi,

ze odzrkadlime hviezdy nebies.*
(‘Abdu’l-Bahd, Paris Talks: Addresses given by ‘Abdu’l-Bahd in Paris in 1911-1912 (Wilmette: Bahd i Publishing
Trust, 2011), & 54) [43]

.. SAMoOZIejme, ze bahdji mézu a maji rozjimat’ nad nametmi v spisoch a snazit’ sa porozumiet’
ich najvnutornejSiemu vyznamu. Proti tomu nemozno vzniest’ jedini namietku. Urcité veci st
vSak pre nas zo svojej vlastnej podstaty zdhadou, aspoini v sti¢asnej faze nasho vyvoja.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 14. januara 1942 jednotlivéemu veriacemu)
[44]

,»V uceni neexistuji ziadne predpisané formy meditacie, Ziadne plany vnitorného rozvoja ako
také. Priatelia su nabadani, ba je im prikédzané, aby sa modlili a mali by tiez meditovat, ale
sposob meditacie je tiplne ponechany na jednotlivcovi.

InSpiracia, ktoru ¢lovek dostane prostrednictvom meditacie, je takej povahy, ktori nemoZzno
zmerat’ ¢i urcit’. Boh, ak si to zeld, moze nase mysle inSpirovat’ vecami, o ktorych sme predtym
nevedeli.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 25. janudra 1943 jednotlivym veriacim)

[45]

,Brany k hlbSiemu poznaniu a k vnuknutiu moze otvorit’ rozjimanie. Prirodzene, ak rozjimame
ako bahdji, napdjame sa na Zdroj. Ak rozjima Clovek veriaci v Boha, nalad'uje sa na moc
a milosrdenstvo BoZie. Nemozno vSak povedat’, Ze ¢lovek, ktory nepoznd Bahd’u’llaha, ¢i
neveri v Boha, ziskava vnuknutie jedine z vlastného ega. Meditacia je vel'mi dblezita a strazca
nevidi dovod, preco by sa ju priatelia nemali ucit’, avSak mali by sa vystrihat’ pred pover¢ivymi
alebo pochabymi praktikami, ktoré sa do nej vkradaju.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 19. novembra 1945 jednotlivemu veriacemu)

[46]

,»Mysli si, Ze by bolo mudrejsie, keby bahaji pouzivali meditacie od Baha’u’llaha, a nie ina
stanovenu formu meditacie odporii¢anu niekym inym. Veriaci v§ak musia mat’ slobodu v tychto
detailoch a musi im byt umoznené zachovat’ si osobny priestor pri hl'adani svojej vlastnej
urovne rozhovoru s Bohom.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 27. janudra 1952 jednotlivéemu veriacemu)

[47]

Modlitba, meditacia a konanie
,Preto sa snazte, aby vase skutky boli kazdy den krasnymi modlitbami. Obrat'te sa k Bohu
a hl'ad’te robit’ vzdy to, ¢o je spravne a uslachtilé. Obohacujte chudobnych, zdvihajte padlych,
utesujte utrapenych, prinasajte liek chorym, upokojujte vystrasenych, ochranujte utlacanych,
prinasajte nadej zafalym, dajte pristreSok nudznym!*
(‘Abdu’l-Baha, Paris Talks, ¢. 26)
[48]



,,O sluzobni¢ka Bozia! Spievaj Bozie slova a, hibajuc nad ich vyznamom, premiefiaj ich
na skutky! Ziadam Boha, aby sposobil, ze naveky vekov docieli§ vysokého postavenia v kra-

Povstve Zivota.*
(‘Abdu’l-Bahd, Tablets of Abdul-Baha Abbas, 1. Zv. (Chicago: Bahda’i Publishing Society, 1909), s. 85)
[49]

»Modlitba a rozjimanie su velmi doélezitymi Cinitel'mi prehlbovania duchovného Zzivota
jednotlivca, ale musia sa spojit’ so skutkom a prikladom, pretoze to su hmatatelné vysledky

prvého. Obe su nevyhnutné.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 15. maja 1944 jednotlivému veriacemu)

[50]

,Majster povedal, Ze vedenie je, ked’ sa dvere otvoria po tom, ¢o sme ich skusili otvorit’.

Moézeme sa modlit’, ziadat’, aby sa diala iba Bozia vol'a, vel'mi sa usilovat’, ale ked’ potom
zistime, ze nas plan nefunguje, treba prijat’, Ze nie je ten spravny, aspon pre tuto chvil'u.“

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 29. oktobra 1952 jednotlivéemu veriacemu)

[51]

,Ked’ sa ¢lovek stane bahajom to, o sa vlastne udeje, je, ze v 'udskej dusi za¢ne rast’ semienko
ducha. Toto semienko musi byt’ zalievané pradmi Ducha Svitého. Takéto dary ducha sa nam
dostavaju prostrednictvom modlitby, meditacie, Studia svitych vyrokov a sluzby veci Bozej.
Podstatou zalezitosti je, Ze sluzba Veci je ako pluh, ktory orie fyzicka podu, ked’ sa do nej
zaseju semena. Poda musi byt’ preorana, aby bola obohatend, a tak viedla k silnejSiemu rastu
semena. Presne takymto sposobom, prostrednictvom orby pddy srdca, sa odohrava rozvoj
ducha tak, aby bolo neustdlym odrazom Ducha Svétého. Takto I'udsky duch milovymi krokmi

rastie a rozvija sa.*
(Z listu napisaného v mene Shoghiho Effendiho 6. oktobra 1954 jednotlivemu veriacemu)
[52]

,,Priatelia...by sa mali obratit’ v modlitbe a meditacii k Bohu a vyhl'adavat’ u Neho vedenie,

mali by Studovat’ bahajske ucenie a potom povstat’ a konat’. Modlitba, meditacia a $tudium

bez konania nemaju ziadnu hodnotu, a konanie sa o ne musi opierat, pretoze posiliiuju dusu
a vyzivuju mysel’.* ’

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho rukam veci Bozej v Azii 30. mdja 1956)

[53]

,Milovany strdzca opakovane zdoraznoval, Ze na to, aby jednotlivec ucil vieru efektivne, musi
do hibky $tudovat’ Bozie slovo, nasiaknut’ jeho Zivotodarnymi vodami a nachadzat’ potesenie
V jej slavnom uceni. Potom by mal rozjimat’ o délezitosti Slova, objavovat’ jeho duchovné
hlbiny, modlit’ sa za vedenie a pomoc. Ale zo vSetkého najdolezitejSie po modlitbe je konat'.
Po tom, ¢o sa Clovek pomodlil a rozjimal, musi povstat’ a uc¢it Baha’u’lldhovu vieru, plne
spoliehajic na Jeho vedenie a utvrdenie. Pre efektivne ucenie viery je zdsadna vytrvalost
v konani, ako aj mudrost’ a odvaha. Clovek musi pre tento doleZity ciel’ obetovat’ vietko,

a potom budu dosiahnuté vitazstva.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho rukdam veci Bozej v USA 30. mdja 1956.)
[54]

,UCenie viery je zdrojom bozskych utvrdeni. Nestac¢i sa len usilovne modlit’ za vedenie, ale
po tejto modlitbe musi nasledovat’ meditacia o najlepsich spésoboch konania, a potom konanie

10



samotné. I ked Ciny neprinesu vysledky ihned’, alebo nie uplne bezchybné, na tom az tak
nezalezi, pretoze odpoved’ na modlitby moze prist’ jedine cez konanie, a ak nieCie konanie nie
je spravne, Boh moze tymto sposobom ukdzat cestu, ktora je spravna. Preto Vy a ostatni
¢lenovia... rady musite povstat’ a vytrvalo ucit’ vieru. Zistite, Zze budete vedeni a utvrdzovani
V tejto praci.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho jednotlivéemu veriacemu 22. augusta 1957)
[55]

Povinné modlitby
,Co sa tyka povinnej modlitby, ktort si spomenul: v pravde, kazdy, kto ju uplne Gprimne
precita, bude pritahovat’ vSetko stvorené a svetu bytia prinesie novy zivot. Tento sluzobnik
prosi svojho Pana, aby napomohol Svojim milovanym v tom, ¢o ich odvrati od Strasti tohto
sveta, jeho strasti, utrap a temnoty, a ozdobi ich tym, ¢o ich za vSetkych okolnosti k Nemu
priblizi. On je, vskutku, Vlastnik vetkého, Najvyssi. 3

(Baha 'u’llah, prelozené z tabulky zjavenej v arabcine a perzstine)

[56]

,Povinné modlitby su zavizujuce, pretoze napomahaju k pokore a podriadenosti, k obrateniu
tvare ¢loveka smerom k Bohu a k vyjadreniu oddanosti vo¢i Nemu. Pomocou takejto modlitby
clovek vedie rozhovor s Bohom, snazi sa k Nemu priblizit, prevrava k pravému Milovanému

svojho srdca a dosahuje duchovné urovne.*
(‘Abdu’l-Bahd, preloZené z tabulky zjavenej v perzstine)
[57]

»vedz, ze kazdé slovo a pohyb povinnej modlitby obsahuje zmienky, tajomstvd a mudrost,

ktorym ¢lovek nedokéZe porozumiet’, a pismena a zvitky nedokazu obsiahnut’.*
(‘Abdu’l-Bahd, preloZené z tabulky zjavenej v arabcine)

[58]

,Co sa tyka otazky, ktori si na ziadost' londynskej (duchovnej) rady odovzdal strazcovi
0 odriekani ,,munajat“ %: Ponajprv si Zeld, aby som upriamil tvoju pozornost’ na fakt, 7e medzi
namaz a munajat je zadsadny rozdiel. Prvy je Specificky nariadeny Bah4’u’llahom, je povinny
a musi byt odriekany v stikromi podl’a Jeho vyslovnych pokynov uvedenych v Kitab-i-agdas.
Druhy nie je ani povinny ani neexistuje predpisana forma pre jeho odriekanie. No 1 ked’ sa
priatelia pri ¢itani mundjat mézu slobodne riadit’ vlastnymi preferenciami, mali by sa vyvarovat’
tomu, aby ich praktikovany spdsob nenadobudol prili§ rigidnia povahu a nevyvinul sa
V inStiticiu.

Na toto by mali priatelia vzdy pamétat’, aby sa neodchylili od jasnej cesty vytycenej ucenim.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 25. oktobra 1934 jednotlivému veriacemu)
[59]

% Tato tabulka bola zjavena akoby slovami Baha’u’lldhovho tajomnika, Mirzu Aqu Jana, prezyvaného
Khadimu’lldh (sluzobnik Bozi). Z ucty bahéji pisali Mirzovi Aqovi Janovi namiesto oslovovania Baha’u’llaha
priamo. Odpoved’ bola formou listu od Mirzu Aqu Jéna citujiic slovd Baha’u’llaha, ale v skutognosti bola
od zaciatku po koniec diktovana Baha’u’llahom. V§etky Casti takychto tabuliek, dokonca i tie, ktoré sa okato javia
ako slova Mirzu Aqu Jana samotného, su svitym pismom zjavenym Baha’u’llahom.

4 Perzské slovo mundjat oznacuje modlitbu.
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»--.povinné modlitby st vo svojej samotnej podstate ovel'a u¢innejsSie a obdarené va¢Sou mocou

ako nepovinné modlitby, a ako také su zasadné.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho jednotlivéemu veriacemu 4. janudra 1936)

[60]

,,Pokyny, ktoré sa vztahuju k tymto modlitbam, ako napriklad ocista ruk a tvare, predklon
a pozdvihnutie rik, boli vyslovne nariadené Baha’u’llahom. Preto by ich mali veriaci
vykonavat’ uplne a svedomito, Specialne vSak bahdjska mladez, na pleciach ktorej je ulozena
hlavné zodpovednost’ za hdjenie pravdy a zachovanie neporusenosti zadkonov a nariadeni viery.*

,Denné povinné modlitby st celkovo tri. NajkratSia spoc¢iva v jedinom versi, ktory ma byt
odriekany raz za 24 hodin, a to na poludnie. Strednd, ktora sa zacina slovami ,,Boh dosvedcuje,
ze niet iného Boha okrem Neho.“ ma byt’ odriekana tri krat denne: rano, na poludnie a vecer.
Tato modlitba sa spéja s urcitymi fyzickymi ukonmi a gestami. Dlha modlitba, ktora je z tychto
troch najrozsiahlejSia, ma byt odriekana len raz za 24 hodin, a to kedykol'vek sa veriaci citi
nakloneny tak urobit’. Je ponechané plne na veriacom, aby si vybral ktorikol'vek z tychto troch
modlitieb, ale ma povinnost’ odriekat’ jednu z nich, a to v sulade so $pecifickymi pokynmi, ktoré
sa s ou spajaju.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 10. janudra 1936 Narodnej duchovnej rade USA a Kanady)
[61]

,,Pytal si sa na vykonavanie povinnych modlitieb v mashriqu’l-adhkare. Povedal mi, aby som
napisal: ,,Povinna modlitba v mashriqu’l-adhkare nie je zakazana, ale od priatel'ov sa nepoza-
dovalo a ani sa nepozaduje vykonavat’ ju v chrdme. Hromadnéa modlitba je zakézana s vynim-
kou modlitby za zosnulych. Vyznacovanie miesta a urCovanie podmienok pre odriekanie
povinnych modlitieb v mashriqu’l-adhkare su druhotné zalezitosti, ktoré maju byt postipené
duchovnej rade daného mesta.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 30. janudra 1937 jednotlivému veriacemu)

[62]

»Strazca obzvlast’ ocenuje, Ze verne nasledujes Baha’u’llahovo nabddanie ohl'adne odriekania
dennych povinnych modlitieb, ¢im ostatnej bahajskej mladezi davas vysoky priklad. Tieto
denné modlitby boli obdarené zvlastnou silou, ktord dokézu riadne ocenit’ len ti, ktori ich
pravidelne odriekaji. Priatelia by sa preto mali usilovat’ denne tieto modlitby vyuZivat

za akychkol'vek konkrétnych okolnosti a podmienok svojho Zivota.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 23. februdra 1939 jednotlivéemu veriacemu)

[63]

,Co sa tyka tvojej otazky ohladne troch dennych povinnych modlitieb: od bahajskeho
uctievajuceho sa nepozaduje odriekanie vSetkych troch kazdy den, ale si musi vybrat’ jednu,
pri¢om sa taktieZ ma podriadit’ vSetkym pokynom zjavenym Bahd’u’llahom v spojitosti s jej
odriekanim, ako napriklad pozdvihnutie ruk, rozli¢né predklony, atd’. Ti, ktori sa z r6znych
dovodov, hlavne v pripade fyzickej neschopnosti vykonéavat tieto pokyny pre chorobu alebo
telesny nedostatok, nemdzu riadit’ tymito pokynmi, by si mali idealne zvolit’ kratku modlitbu,
ktora je nanajvys jednoduchd.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 7. decembra 1939 jednotlivéemu veriacemu)
[64]
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»Radi ti, aby si pouzival len kratku poludiajsiu povinni modlitbu. Neobsahuje Ziadne ohybanie
a jedinou poziadavkou je, aby sa veriaci pri vyslovovani oto¢il tvarou smerom k ‘Akke, kde je
pochovany Baha’u’llah. Je to fyzicky symbol vnutornej skuto¢nosti, rovnako ako sa rastlina
0 za slne¢nym svetlom, od ktorého ziskava zivot a rast, tak sa i my pocas modlitby srdcom
obraciame k Prejavu Boziemu, Baha’u’llahovi, a pocas kratkej modlitby, ako symbol tohto
vnutorného pocinu, obraciame tvar k miestu, kde na tejto zemi spociva Jeho prach.

Bahéd’v’llah vo Svojej viere obmedzil vsetky ritudly a spdsoby na nevyhnutné minimum.
To malo ritualov, ktoré¢ obsahuje, napriklad tie spojené s dvomi dlh§imi povinnymi dennymi
modlitbami, su len prejavmi vnitorného postoja. Spoc¢iva v nich mudrost’ a vel'ké pozehnanie,
ale ked’ze sa nemdzeme prinatit’ im porozumiet’ alebo ich vnimat, poskytol nam tiez vel'mi
kratku a jednoduchti modlitbu pre tych, ktori nepocituju tizbu vykonavat tkony spojené
S ostatnymi dvomi.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 24. juna 1949 jednotlivému veriacemu)

[65]

,,Co sa tyka otdzok o spravnom pouziti dlhej povinnej modlitby: Vietky spisy viery si priatelia
mozu a mali by si ¢itat’ pre ziskanie pokynov a inSpirdcie. Tyka sa to aj konkrétnych modlitieb.
V pripade, ze veriaci nie je fyzicky schopny vykonavat poklaknutia sprevadzajiuce niektort
modlitbu, no i tak ju tazi vyslovit ako povinni modlitbu, méze to spravit. Fyzickou
neschopnostou sa mysli skutoény fyzicky nedostatok, ktory by lekar potvrdil ako
opodstatneny.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 17. februdra 1955 MDR v Los Angeles v Kalifornii)
[66]

,Preto sme stanovili, Ze je pre vSetkych veriacich nevyhnutné hlbsie si uvedomovat
pozehnania, ktoré udel'uju tie zakony, ktoré priamo posiliiujii zbozny zivot jednotlivca, a tym
aj spolocenstva. Zakladné skutocnosti tychto zdkonov st zname vSetkym bahdjom, ale vécsie
porozumenie ich vyznamu sa musi prejavovat’ v dodrziavani ich vsetkych bozsky zjavenych
aspektov. Jedna sa o zékony tykajlce sa povinnej modlitby, postu a odriekania Najvacsieho
mena devéat'desiat pat’ krat za den.

Baha’v’llah vyhlasuje: ,,Ten, kto nekona ani dobré skutky, ani sa nezaobera uctievanim, je st’a
strom nerodiaci Ziadne ovocie asta Cin nezanechavajuci stopu. Ktokol'vek zakusi svété
nadSenie pochadzajuce z uctievania, odmietne vymenit takéto konanie ¢i akékol'vek chvalenie
Boha za vsetko, €o na svete jestvuje. Post a povinnd modlitba su ako dve kridla 'udského Zivota.
Pozehnany je ten, kto sa s ich pomocou vznasSa na nebesiach lasky Bozej, Pana vSetkych

svetov.*
(Z listu napisaného Svetovym domom spravodlivosti 28. decembra 1999 bahdjom sveta)

[67]

Zboziny charakter spoloCenstva

»Zhromazdite sa s najva¢Sou radost'ou a druznostou a odriekajte verSe zjavené¢ milosrdnym

Panom. Vd’aka tomu sa vaSej vnutornej bytosti otvoria dvercia k pravému poznaniu, a potom

budete citit’, ako st vase duSe naplnené neochvejnostou a vase srdcia plné ziarivej radosti.*
(Bahd w’llah, prelozené z tabulky zjavenej v arabcine) [68]
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»Pytal si sa na miesta pre uctievanie a ich odévodnenie. Mudrost’ vo vytyceni takychto budov
spociva v tom, ze v urcitej hodine budu l'udia vediet’, Ze je Cas sa stretntt’. VSetci sa zhromazdia
a harmonicky naladeni jeden na druhého sa ponoria do modlitby. Vysledkom je, zZe z takéhoto

stretnutia v l'udskom srdci vyrasti a vykvitnu jednota a ndklonnost’.*
(‘Abdu’l-Baha, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Baha, ¢. 58)
[69]

,,Chvéla bud’ Bohu, ze vy dve ste preukazali pravdu svojich slov svojimi skutkami, a ziskali ste
utvrdenia Pana Boha. Kazdy deii na usvite zhromazdujete bahajske deti a ucite ich modlitby.
Toto je najchvalyhodnejsi skutok a prinaSa radost’ detskym srdciam: ze maji kazdé rano obratit’
svoje tvare ku Kralovstvu a spominat’ Pana a chvalit’ Jeho meno a najlibeznejsim hlasom
spievat’ a odriekat’ verse.

Tieto deti st ako mladé rastlinky a to, ze ich u¢ite modlitby, je, ako keby ste ich vystavili dazd'u,

aby mohli byt nezné a svieze, a aby ich mohol ovievat’ jemny vanok lasky Bozej a rozochvievat’
ich radostou.*

(‘Abdu’l-Baha, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Bahd, ¢. 115)

[70]

,»Vskutku, hlavnym dévodom pre zlo, ktoré je v sucasnosti rozsirené v spolo¢nosti, je
nedostatok duchovnosti. Materialistickd civilizacia naSej éry tak mocne pohltila energiu
a zaujmy l'udstva, Ze vo vSeobecnosti uz l'udia viac nepocit'uju potrebu povzniest’ sa nad sily
a podmienky svojej kazdodennej materidlnej existencie. Dopyt po tom, ¢o by sme pre odliSenie
od potrieb a poziadaviek nasho fyzického bytia mali nazvat duchovnym, nie je dostato¢ny.
Celosvetova kriza, ktord ovplyviiuje 'udstvo, mé teda vo svojej podstate duchovné priciny.
Duch tejto éry ako celku je protindbozensky. LCudsky pohlad na Zzivot je prili§ nezrely
a materialisticky, neZ aby mu umoznil povzniest’ sa do vyssich ri$§ ducha.

Préave tieto podmienky, tak smutne chorobné, do ktorych upadla spolo¢nost’, sa ndboZenstvo
snazi zlepSit’ a premenit’. Pretoze zadkladom nébozenskej viery je onen mysticky pocit, ktory
zjednocuje ¢loveka s Bohom. Tento stav duchovnej rozpravy mdze byt’ vyvolany a udrZovany
prostrednictvom meditacie a modlitby. Toto je dovod, pre ktory Baha’u’llah tak vel'mi zdoraz-
noval vyznam uctievania. Nepostacuje, aby veriaci jednoducho prijal a dodrZiaval u¢enie. Mal
by si navyse rozvijat’ citlivost’ pre duchovno, ktora si méze vycibrit hlavne pomocou modlitby.
Bahajska viera, podobne ako vSetky ostatné bozské nabozZenstva, ma preto vo svojej podstate
mysticka povahu. Jej hlavnym zamerom je rozvoj jednotlivca a spolo¢nosti prostrednictvom
nadobudania duchovnych cnosti a schopnosti. Dusa ¢loveka je to prvé, ¢o musi byt’ vyzivené.
Modlitba je najvhodnejsia pre poskytnutie tejto duchovnej vyzivy. Zékony a inStitiicie, ako ich
navrhol Baha’u’lldh, sa m6zu stat’ skutocne uc¢innymi jedine, az bude nas vnutorny duchovny
zivot zdokonaleny a prejde premenou. Inak nabozenstvo degraduje na obyc¢ajnu organizaciu
a odumrie.

Veriaci, hlavne ti mladi, by si teda mali plne uvedomovat’ dolezitost’ modlenia sa. Modlitba je
totizto absoluitne nepostradatel'na pre ich vnitorny duchovny rozvoj, ktory tvori, ako uz bolo

povedané, samotny zaklad a zamer Bozieho ndboZenstva.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 8. decembra 1935 jednotlivému veriacemu)

[71]
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... Tozkvet spolocenstva, zvlast’ na miestnej urovni, si vyzaduje vyznamné posilnenie vzorcov
spravania ... To zahfia kolektivne uctievania Boha. Preto je pre duchovny zivot spolocenstva
zéasadné, aby priatelia usporaduvali pravidelné modlitebné stretnutia v miestnych bahéjskych

centrach tam, kde je to mozné, alebo na inych miestach, vratane domacnosti veriacich.*
(Svetovy dom spravodlivosti, Ridvanové posolstvo 1996 bahajom sveta)

[72]

,2Duchovny rast vytvoreny osobnymi modlitbami je v kazdej lokalite posilneny milujucim
stretdvanim priatel'ov, uctievanim na urovni spolocenstva a sluzbou viere a ostatnym l'udskym
bytostiam. Tieto spolocenské aspekty zbozného Zivota sa tykaju zakona mashriqu’l-adhkar,
ktory sa objavuje v Kitab-i-aqdas. ...prejavmi tohoto prvku bahajskeho Zivota a d’al§im krokom
V uplatiiovani Bozieho zakona su usporaduvanie pravidelnych stretnuti uctievania otvorenych

pre vSetkych a zap4janie sa bahdjskych spolocenstiev do projektov humanitarnej sluzby.*
(Z listu napisaného svetovym domom spravodlivosti 28. decembra 1999 bahajom sveta. Slovensky preklad
publikovany v 8. knihe institutu Ruhi, 3. celok, 26. cast.)

[73]

,» Tisicky T'udi, predstavujuce rozmanitost’ celej l'udskej rodiny, systematicky studuju Tvorivé
slovo v dostojnom a zarovenn povzndSajucom prostredi. V snahe uplatiiovat’ takto ziskané
porozumenie v procese ¢innosti, retrospektivy a konzultacie zist'uju, ze ich schopnost’ sltzit
Veci sa postiva na novu urovei. Na najvnutornejSiu tizbu kazdého srdca zhovarat’ sa so svojim
Tvorcom odpovedaju skutkami spolocného uctievania v rozliénych prostrediach, zjednocuju sa
s ostatnymi pri modlitbe, prebiidzajii duchovnu vnimavost’ a vytvaraju zivotny S$tyl, ktory sa
vyznacuje zboznost'ou.*

(Svetovy dom spravodlivosti, Ridvanové posolstvo 2008 bahdjom sveta. Slovensky preklad publikovany v 8. knihe
institutu Ruhi, 3. celok, 26. cast.)

[74]

»Vyzvali sme bah4jskych veriacich, aby svoje usilie budovat spolocenstva vnimali ako
vytvaranie nového modelu budicej spolo¢nosti. Podstatnou ¢rtou tohto modelu je modlitebné
stretnutie, ktoré je aspektom spolo¢ného zbozného Zivota a sucastou konceptu mashriqu’l-
adhkaru. Pre vaSe spoloCenstvo znamena nielen uzasnt prilezitost’ k uctievaniu nadovsetko
Mocného a k prosbe o Jeho dobrodary pre vase vlastné zivoty, ale aj k rozSireniu duchovne;j
sily modlitby na vasSich spoluobéanov, k obnoveniu ¢istoty uctievania medzi nimi, k podnie-
teniu viery v BoZie utvrdenia v ich srdciach a k posilneniu dychtivosti sluzit’ narodu a l'udstvu
a prejavovat’ konStruktivnu neoblomnost’ na ceste spravodlivosti, a to nemenej v nich ako
VO vas.

Milovani priatelia, stretnutia venované modlitbam po celej vasej poZehnanej zemi, v kazdom
susedstve, meste, dedine a na laze, a rasttici pristup k bahajskym modlitbam, ktory vasi krajania
ziskavaji, umoznuju vaSmu spolocenstvu namierit’ svetlo jednoty do pléna 'udstva, a tak svo-
Jim dielom prispievat’ k snaham vasich spoluveriacich na celom svete. Zasad'te teda semienka
buducich mashriqu’l-adhkarov k prospechu vSetkych a v ponurej tme nenavisti a nespravod-

livosti zapal'te bezpocet majakov svetla.*
(Z listu napisaného Svetovym domom spravodlivosti 18. decembra 2014 bahdjom v Irane)

[75]

»Systematické uskutocnovanie planu vo vsetkych jeho rozmeroch vedie k modelu kolektivneho
usilia, ktoré sa vyznacuje nielen svojim odhodlanim sluzit, ale aj svojou obl'ubou uctievania.
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Zintenzivnenie ¢innosti, ktoré si d’alSich pit’ rokov ziada, eSte viac obohati duchovny zivot
spolo¢ny tym, ktori bok po boku sltizia v zoskupeniach po celom svete. Tento proces obohatenia
je uz teraz vel'mi pokrocily. Vezmite si napriklad, ako bolo kolektivne uctievanie vClenené
do jadra Zivota spolo¢enstva. Modlitebné stretnutia st prileZitostou, kam mdze kazda dusa
prist, vdychovat’ nebeské vone, zakusit’ sladkost’ modlitby, rozjimat’ nad tvorivym Slovom,
preniest’ sa na kridlach ducha a zhovarat’ sa s Milovanym. Vytvoria sa pocity druznosti
a spolo¢nej veci, hlavne v duchovne povznesenych rozhovoroch, ktoré sa pri takych
prilezitostiach prirodzene objavuju a ktorymi sa da otvorit' ,mesto l'udského srdca®.
Usporiadanim stretnutia kolektivneho uctievania, kde st vitani dospeli 1 deti kazdého pdvodu,
sa v kazdej lokalite vytvori duch mashriqu’l-adhkéru. Posilnenie zboznej povahy spolocenstva

ma tiez vplyv na slavnost’ devitnastich dni a mozno ho citit’ aj inokedy, ked’ sa priatelia zidu.*
(Svetovy dom spravodlivosti, Konferencii zborov kontinentalnych poradcov, 29. december 2015)

[76]
DalSie uvahy

Modlitby a uzdravenie

,»Ked prosi§ Boha a odrieka$ ,,Tvoje meno ma uzdravuje," uvéaz, ako sa tvoje srdce raduje,
a tvoju dusu rozradostiiuje duch lasky Bozej a tvoju mysel’ pritahuje kral'ovstvo Bozie! Touto
pritazlivostou sa zvySuju schopnosti a kapacita ¢loveka. Ked’ sa zvac¢si naddoba, zvysi sa aj
mnozstvo vody, a ked’ vzrastie smid, Stedrost’ oblaku za¢ne lahodit’ chuti ¢loveka. Toto je

tajomstvo prosby a mudrost’ toho, Ze ¢lovek vyjadri, ¢o potrebuje.*

(‘Abdu’[-Bahove slovd citované v knihe od J. E. Esslemont, Bahd u’llah and the New Era, s. 93)

[77]

,O sluzobnitka Bozia! Modlitby st udelené prostrednictvom vseobecnych Prejavov Bozich.
Napriek tomu vSak i v pripade, Ze je Zelanim ziskat’ materialne veci, ba i ked’ sa tyka nedbalych,
ak upenlivo Ziadaju, pokorne prosiac o BoZiu pomoc, aj takd modlitba bude mat uc¢inok.
O sluzobnitka Bozia! Modlitby, ktoré boli zjavené na to, aby sme Ziadali o uzdravenie, sa tykaju
fyzického aj duchovného uzdravenia. Odrieka;j ich, aby boli uzdravené tvoja dusa aj telo. Ak je
uzdravenie pre pacienta to spravne, urc¢ite mu bude udelené, ale niektorym nemocnym l'ud'om
by uzdravenie len privodilo iné choroby, a preto mudrost’ nedovol'uje, aby dostali pozitivnu
odpoved’ na svoju modlitbu.

r

O sluzobnicka Bozia! Moc Ducha Svitého uzdravuje fyzické aj duchovné nemoci.*
(‘Abdu’l-Bahd, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Bahd, s. 139)
[78]

,Duch ma vplyv; modlitba ma duchovny w¢inok. Preto sa modlime: ,0 Boze! Uzdrav tohto
choré¢ho Cloveka!* Azda Boh odpovie. ZaleZi na tom, kto sa modli? Boh odpovie na modlitbu
kazdého sluzobnika, ak je nalichava. Jeho milost’ je nesmierna, bezhrani¢nd. Boh odpoveda
na modlitby vSetkych Svojich sluzobnikov. Odpovedd na modlitbu tejto rastliny. Rastlina sa
akoby modli: ,0 Boze, zosli mi dazd’!* Boh odpoveda na modlitbu a rastlina rastie. Boh odpovie
kazdému.* (‘Abdu’l-Bahd, The Promulgation of Universal Peace: Slovensky preklad publikovany v 1. knihe
institutu Ruhi.) [79]
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,Nakoniec sice bude vzdy ustanovena Bozia vol'a, ktord je nam urcend, ale mézeme si byt’ isti,
ze modlitba za chorych je u¢innd a ¢asto vyslySana. Méze to nejaku dobu trvat, ale mali by sme
verit’.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 8. novembra 1931 jednotlivéemu veriacemu)

[80]

,»S poteSenim sa dozvedel, Ze ste sa plne uzdravili a ste opét’ aktivny vo vasej dolezitej praci
pre Vec. Nemali by ste v§ak zanedbévat’ svoje zdravie, ale povazovat’ ho za prostriedok, ktory
vam umoznuje sluzit’. Telo, je ako kon, ktory nesie osobnost’ a ducha, a mali by sme sa on ako
také starat, aby dokdzalo robit’ svoju pracu! Istote by ste si mali chranit’ nervovy systém
a printtit’ sa vyhradit’ si ¢as nielen pre modlitbu a meditaciu, ale aj pre skutocny odpocinok
a relaxaciu. Nemusime sa hodiny modlit’ a meditovat’, aby sme boli duchovni.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho jednotlivému veriacemu z 23. novembra 1947)

[81]

,»Strazca sa vel'mi rad dozvedel, Ze modlitby priatel'ov mali taky prinosny G¢inok na uzdravenie
pana ... Modlitba je rebrik, po ktorom dusa stiipa do nebies. Je spojenim s duchovnymi riSami,
a ak ju pouzijeme s pravym odovzdanim, prindSa na pomoc a podporu veriacim tohto sveta

duchovné sily.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 28. marca 1953 jednotlivcom)

[82]

Dolezitost ucenia sa naspamdt’
»Mali by sme sa naucit’ naspamit’ Skryté slové, nasledovat’ napominania NeporovnateI'ného

Péna a chovat’ sa spésobom, ktory prinalezi nasej sluzbe na prahu jediného pravého Boha.*
(‘Abdu’l-Baha, prelozené z tabulky zjavenej v perzstine)
[83]

,Ked budu vaSe srdcia plne pritahované k jedinému pravému Bohu, ziskate bozské poznanie,
stanete sa pozornymi vo¢i dokazom a svedectvdm a naucite sa naspamat’ dobré zvesti tykajice
sa Prejavu Krasy nadovsetko Milosrdného spominané v nebeskych spisoch. Potom uvidite, aké

uzasné st Jeho utvrdenia a ak4 milostiva Jeho podpora.*
(‘Abdu’l-Baha, prelozené z tabulky zjavenej v perzstine)
[84]

»StraZca sa naozaj rad dozvedel, ze uz si zacal Citat’ niektoré bahdjske knihy, a zvlast by ti rad
poradil, aby si sa pokusil naucit’ sa naspamit’ niektoré uryvky z Baha’u’lldhovych spisov,
obzvlast’ niektoré z Jeho modlitieb. Takéto cvicenie ti bude v budiicnosti nepochybne nesmier-
nou pomocou pri §tadiu Veci, a taktiez momentalne posluzi podstatnému prehibeniu a oboha-
teniu tvojho vlastného duchovného Zivota.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 10. aprila 1939 jednotlivéemu veriacemu)
[85]

Predmet ndasho uctievania
,,Pri modlitbe by bolo lepsie obratit’ myslienky k Prejavu, ked’Ze je i na druhom svete nad’alej
prostrednikom medzi nami a nadovSetko Mocnym. MoéZeme sa vSak modlit’ 1 priamo
k samotnému Bohu.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 27. aprila 1937 Narodnej duchovnej rade Indie a Barmy) [86]
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»Pytal si sa, ¢i naSe modlitby idu 1 d’alej nez k Bah&’u’llahovi: to zavisi od toho, ¢i sa modlime
k Nemu priamo alebo prostrednictvom Neho k Bohu. M6Zeme robit’ oboje a mozeme sa tiez
modlit’ priamo k Bohu, ale nase modlitby budu istotne u¢innejSie a povznasajucejsie, ak budu
k Nemu smerované cez Jeho Prejav, Baha’u’llaha.

Za ziadnych okolnosti vSak nemdzeme pri odriekani modlitieb vlozit’ meno Baha’u’lldha tam,

kde je pouzité slovo ,,Boh*. Rovnalo by sa to rthaniu.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 14. oktobra 1937 jednotlivému veriacemu)

[87]

,V suvislosti s tvojou otdzkou: nesmieme byt ohl'adne modlitby rigidni. Neexistuje subor
pravidiel, ktorymi by sa riadila. D6lezité je, Ze musime mat’ spravny koncept Boha, Prejavu,
Majstra a straZzcu a v mysli sa pri modleni ku ktorémukol'vek z nich mo6zeme obratit’. Napriklad
modze$§ Baha’u’llaha o nieco poziadat’ alebo mysliac Nanho poziadat’ o to Boha. To isté plati
pre Majstra alebo strazcu. V mysli sa méze$ obratit’ na ktoréhokol'vek z Nich a poprosit
o0 prihovorenie sa, alebo sa modlit’ priamo k Bohu. Vel'mi na tom nezélezi, ako nasmerujes
svoje myslienky v pripade, Ze si nepomyli§ ich postavenie a nebude$ ich vSetkych klast’
na jednu Groven.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 24. jula 1946 jednotlivemu veriacemu)
[88]

»Ak zistiS, Ze maS potrebu si niekoho predstavit pri modlitbe, mysli na Majstra.
Prostrednictvom Neho moze§ oslovit’ Bah4d’u’llaha. Postupne sa snaz mysliet na vlastnosti
Prejavu a takto sa mentdlna predstava vytrati. Telo vlastne nie je tym podstatnym, vecnym
prvkom; tym je Jeho duch.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 31. janudra 1949 jednotlivému veriacemu)

[89]

,,...DUch BoZi nas dosiahne prostrednictvom dusi Prejavov. Musime sa naucit’ zhovarat sa s Ich
duSami, ¢o, zda sa, robili mucenici, a ¢o im prindSalo také opojenie radostou, ze im bol Zivot
ni¢im. Toto je t4 pravd mystika aten tajomny, vnatorny vyznam Zivota, od ktorého sa

V sucasnosti 'udstvo tak d’aleko odklonilo.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 28. jula 1950 Miestnej duchovnej rade Manchestru v Anglicku)

[90]

,,Ohl'adne tvojej otazky: Baha’u’llah samozrejme nie je Boh, ani Stvoritel’, ale prostrednictvom
Neho mézeme Boha spoznat’. Pre toto postavenie Bozského Prostrednika je v istom zmysle On
(alebo ostatni Proroci) to jediné, ¢o moézeme kedy vediet’ o tej Nekone¢nej podstate, ktora je
Bohom. Preto sa v modlitbe a myslienkach obraciame k Nemu alebo prostrednictvom Neho
k tej Nekoneénej podstate v Nom a za Nim.“

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 4. juna 1951 jednotlivym veriacim) [91]

,,K strazcovi sa nesmieme modlit’ ako k Bohu. Ku komukol'vek sa v modlitbe obratime, musime

mat’ spravny koncept postavenia tej osoby: Baha’u’llah je Zvrchovany prejav Bozi, Majster je

Dokonaly ¢lovek, Stred Zmluvy, strazcove funkcie su definované v Majstrovej poslednej voli.

Priatelom sta¢i len Citat’ spisy a najdu v nich vSetky odpovede. V tejto viere nemame
duchovnych, ktori by nam vysvetl'ovali a odpovedali.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 23. aprila 1957 jednotlivému veriacemu)

[92]
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Dodatoc¢né aryvky

,»Zapocitaj ho, 6 mdj Boze, medzi tych, ktori nedovolili, aby im ¢okol'vek zabranilo uzriet

Tvoju krasu a rozjimat’ nad izasnymi dokazmi Tvojho vecného diela, nech je spriazneny jedine

s Tebou, nech sa obracia jedine k Tebe a vo vSetkom, ¢o si stvoril v kral'ovstvach zeme a ne-

bies, nech nachadza jedine Tvoju uzasnu Krasu a zjavenie nadhery Tvojej tvare, a nech je tak

ponoreny do vzdivajucich sa oceanov Tvojej vSe presahujlicej prozretelnosti a buriacich sa

mori Tvojej svitej jednoty, Ze zabudne kazdu zmienku okrem zmienky Tvojej vSetko prevy-

Sujucej jedinosti a zo svojej duse vymetie stopy vSetkych zlovestnych pohnitok 6 Ty, v ktorého

rukéch spocivaju kralovstva vsetkych mien a pridomkov!*

(Baha'u’llah, Prayers and Meditations by Bahad 'v’llah, CLXXXIV)

[93]

,UCte svoje deti, nech kazdé rano a vecer ¢itaju v bozské verse. Boh kazdému otcovi nariadil,
aby vzdelaval svoje deti vo vedach, moralke, remeslach a povolaniach, a to chlapcov
I dievéata.

(Baha 'u’llah, prelozené z tabulky zjavenej v arabcine)

[94]

,Uctievaj Boha takym spdsobom, ze i keby ta uctievanie poviedlo do ohna, v tvojom
zboznovani by nevznikla jedind odchylka, a to i keby ti mal byt odmenou raj. Vylu¢ne takéto
by malo byt uctievanie hodné jediného pravého Boha. Keby si Ho uctieval zo strachu, bolo by
to na posvitenom Dvore Jeho pritomnosti nevhodné a nemohlo by to byt povazované za ¢in
vyzdvihujaci jedinost’ Jeho bytosti. Podobne, keby bol tvoj pohl'ad namiereny na raj a uctieval
by si Ho prechovavajic takato nadej, staval by si tym BozZie stvorenie na roven s Nim,
nehovoriac o tom, ze l'udia tazia po raji.
(Bab, Selections from the Writings of the Bab, s. T71-78)
[95]

,,Je vhodné, aby sluzobnik po kazdej modlitbe Ziadal Boha o udelenie milosti a odpustenia jeho
rodicom. Takto bude pozdvihnuté Bozie volanie: ,,Co ziada$ pre svojich rodi¢ov ti mnohona-
sobne vratime!“ Pozehnany je ten, kto pri svojich rozhovoroch s Bohom paméta na svojich

rodic¢ov. Vskutku, niet Boha okrem Neho, Mocného, VSemilovaného.*
(Bab, Selections from the Writings of the Bdb, s. 94)
[96]

,O Pane! V tomto Najvacsom zriadeni prijimas prihovor deti za svojich rodi¢ov. Je to jeden

z osobitych a nekone¢nych darov tohto zriadenia. Prijmi teda, 6 laskavy Pane, prosbu Svojho

sluzobnika na prahu Svojej jedinosti a ponor jeho otca do ocednu Svojej milosti. Ved’ jeho syn

povstal v sluzbe Tvojej veci a po cely ¢as vynaklada usilie na ceste Tvojej lasky. Vskutku, Ty
si Darca, Odpustajuci a Laskavy!“

(‘Abdu’l-Bahda, Baha’i modlithy, s. 74)

[97]

,,Pytal si sa na stvislost medzi materialnymi prostriedkami a modlitbou. Modlitba je ako duch
a materidlne prostriedky st ako 'udské ruka. Duch vyuziva ruku ako svoj néstroj. I ked’ je Boh
jediny pravy Poskytovatel’ vSetkého, prostriedkom obZivy je zem. ,,Nebesia vam daji obZivu,*
® ale nariadend obZiva sa dostavi, nech st prostriedky akékol'vek. Ked ¢lovek odmietne

5Koréan 51:22
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pouzivanie materidlnych prostriedkov, bude ako smédny, ktory sa snazi uhasit’ smad inymi

sposobmi nez vodou alebo inymi tekutinami. Nadovsetko Mocny pan je poskytovatel’ vody a jej

stvoritel’ a nariadil, Ze ma slizit’ na uhasenie smadu l'udi, no jej pouzitie zavisi od Jeho vole.

Ak to nebude v sulade s Jeho volou, bude ¢lovek trpiet’ smiddom, aky nemoézu uhasit’ ani
oceany.*

(‘Abdu’l-Baha, prelozZené z tabulky zjavenej v perzstine)

[98]

,»Ohl'adne tvojej otazky o vyzname intuicie ako zdroja vedenia pre jednotlivca: bezvyhradna
viera v naSe schopnosti intuicie nie je mudra, ale pomocou dennej modlitby a neustaleho usilia
moze Clovek intuitivne objavit’ Boziu vol'u, 1 ked’ nie vzdy a nie v plnej miere. Za Ziadnych
okolnosti si v§ak ¢lovek nemoze byt uplne isty, ze Boziu vol'u rozpozndva pomocou vyuzitia
svojej intuicie. Casto sa stava, Ze to intuicia vedie k GipInému prekriteniu pravdy, a tak je skor

zdrojom pochybenia nez vedenia.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 29. oktobra 1938 jednotlivemu veriacemu)

[99]

... Strazca citi, ze by bolo lepsie, aby bud’ matky bahajskych deti, alebo vybor, ktorému by
tvoja duchovna rada delegovala tito ulohu, vybrali Gryvky zo svitych slov, ktoré by dieta
pouzilo, a nie nieCo vymyslené. Samozrejme modlitba moze byt’ €isto spontanna, ale mnohé
vety a myslienky pospdjané v bahajskych spisoch modlitebného charakteru st Tl'ahko
uchopitel'né a zjavené Slovo je obdarené svojou vlastnou mocou.*

(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 8. augusta 1942 Nérodnej duchovnej rade Britskych ostrovov)
[100]

»VSade na svete, v rdmci viery i mimo nej, je velmi vel'ka potreba, aby pravé duchovné
uvedomenie prenikalo do l'udskych Zivotov a motivovalo ich. Ziaden spravny postup ¢i
pridrZiavanie sa pravidiel nemozZe nahradit’ tuto ¢rtu duse, tito duchovnost’, ktora je podstatou

cloveka.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 25. aprila 1945 jednotlivéemu veriacemu)

[101]

»Ako Vec prijme ¢lenov vSetkych ras a ndbozenstiev, mali by sme si davat’ pozor, aby sme
do nej nepriviedli zvyklosti naSich predoslych presved¢eni. Baha’u’llah nam dal povinné
modlitby, veCerné modlitby, za cestujucich, atd’. Nemali by sme vytvéarat' novy subor modlitieb,

ktoré neuviedol, ked’ uz ndm venoval také mnozZstvo a na tol’ko prilezitosti.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 27. septembra 1947 jednotlivemu veriacemu)

[102]

,Navrhuje, aby ste sa popri svojej beznej praci ucenia viery v oblasti Specialne zamerali
na aprimnt modlitbu, nielen za vSeobecné uspechy, ale aby vam Boh zoslal duse, ktoré su
pripravené. Takéto duse su v kazdom meste, ale nie je 'ahké ich najst’ a nadviazat’ ten spravny

kontakt.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 18. marca 1950 Miestnej duchovnej rade Punta Arenas v Cile)
[103]

,»Ohladne tvojej otdzky o modlitbe a toho, Ze niektoré naSe problémy sa nedaju vyriesit
pomocou modlitby, si musime vzdy uvedomovat’, Ze ndm Zzivot prindSa mnoZstvo situdcii.
Niektoré su skuskami zoslanymi Bohom, aby vycibril nase povahy, niektoré st ndhodné,
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pretoze zijeme vo svete prirody a podliechame okolnostiam, akymi st smrt’, choroby, atd’.
a niektoré si spdsobujeme sami svojou 'ahkovaznost'ou, sebeckost’ou ¢i inou slabostou I'udskej
povahy.

Nie je pravdivé povedat’, ze Boh neodpovedal na nasu modlitbu alebo ze sme sa nemodlili
sposobom, ktory by ziskal priaznivi odpoved’, pretoze ndm umrie alebo sa neuzdravuje
z choroby blizky ¢lovek, alebo sa problém nevyriesil. Je mozné, Ze to, za ¢o sme sa modlili,
nebola Bozia vola alebo doslo k takej nehode, ktorej dosledky boli nezvratné, napr. smrt,
choroba, ¢i krach, atd’.

Ako vravis, niekedy bahdji veria, Ze vykonavaju Boziu vol'u, no i napriek tomu vidime, Ze
vysledky st zI€. Preto musime predpokladat’, ze mylne presvied¢ali samych seba a verili, ze ich
rozhodnutie a sposob konania bol v stlade s Jeho vol'ou. Zaverom celého je, Ze by sme mali
prosit’ Boha, ale vzdy s postojom, Ze uprednostitujeme Jeho vol'u pred tou nasou. Taktiez by
sme mali dodrziavat’ zdkony v Jeho uceni, pretoze ¢im lepsie to budeme robit’, tym viac budeme

prikladnymi veriacimi, tym istejsi si budeme obdrzanim vicsieho podielu Jeho vedenia.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 18. marca 1951 jednotlivému veriacemu)

[104]

»otrazca sa bude modlit za povznesenie vaSich duSi, rozvinutie bozskych tajomstiev
a za pozehnania Ducha Svétého. Prave Duch Svity udel'uje novy zivot, aten mozno
Vv stcasnosti hojne najst’ v Bahd’u’llahovych spisoch. Jeho Slova a ucenie su vodou Zivota
a vyzivou pre duchovny rast. Preto by ste mali pozorne Studovat’ Slovo, rozjimat’ nad jeho
vyznamom a ked’ sa vas jeho duch dotkne, nasiaknut’ svojou mysl'ou a srdcom jeho vone, aby

bola jasne vidiet’ cesta a dvere sa otvorili.*
(Z listu napisaného menom Shoghiho Effendiho 11. juna 1956 bahdjskej Studijnej skupine v Columbus v Ohio)

[105]
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